BULLETIN PAROISSIAL
PAROISSE . ..
SAINT-JOSEPH Dimanche 15 Février 2026
DIJON
1-3 RUE DU HAVRE Année 2026

« Semons la paix ! »
https://paroissestjoseph-dijon.com

Prions pour les défunts :

Sa 14 Février 10h00 Repas solidaires

Me 18 février 18h30 Célébration des CENDRES

Ve 20 Février 19h00 Adoration et Confessions

Sa 21 Février 10h00 Repas solidaires

DANS VOS AGENDAS

Jeudi 12 Mars 18h00 Soirée CCFD « Terre et Humanisme »
(Echanges visio suivis d’un bol de soupe)

Dimanche 15 Mars 17h00 Concert Ensemble vocal de Bourgogne

MESSES : Semaine : Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi : 18h30 - Samedi: 18h30 - Dimanche : 10h30
PERMANENCES : Mardi-Mercredi-Jeudi-Vendredi : 9h30 a 11h30 - Lundi: 17h00 a 19h00
CONTACTS : Paroisse : paroisse.st.jo@free.fr — Tel : 03.80.55.34.60

Pére Yves FROT : yves.frot@gmail.com — Tel : 06.81.55.35.61

Mercredi, nous entrons en Caréme. Je vous propose de dédier
chaque jour de la semaine a un point particulier de ce temps
liturgique.

Le lundi, nous pourrions aller visiter un saint que nous aimons
bien, le mardi ce serait le saint du jour, le mercredi nous pourrions
vivre mieux (faire une B.A. comme on le faisait chez les scouts !), le
jeudi mieux prier, le vendredi faire un effort dans un domaine de
notre vie (le jeline n’est pas seulement alimentaire) et le samedi
prier sur les textes du dimanche.

Je rappelle que le dimanche est le jour de la Résurrection et qu’il
ne compte pas pour le Caréme.

Yves FROT

Evangile de Jésus Christ selon saint Mathieu

En ce temps-1a, Jésus disait a ses disciples : “ Je vous le dis :

Si votre justice ne surpasse pas celle des scribes et des pharisiens,
vous n’entrerez pas dans le royaume des Cieux.

Vous avez appris qu’il a été dit aux anciens : Tu ne commettras pas
de meurtre, et si quelqu’un commet un meurtre, il devra passer en
jugement. Eh bien ! moi, je vous dis : Tout homme qui se met en
colére contre son frére devra passer en jugement.

Vous avez appris qu’il a été dit : Tu ne commettras pas d’adultére.
Eh bien ! moi, je vous dis : Tout homme qui regarde une femme
avec convoitise a déja commis I'adultére avec elle dans son coeur.

Vous avez encore appris qu’il a été dit aux anciens : Tu ne
manqueras pas a tes serments, mais tu t’acquitteras de tes
serments envers le Seigneur. Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas
jurer du tout.

Que votre parole soit ‘oui’, si c’est ‘oui’, ‘non’, si c’est ‘non’.
Ce qui est en plus vient du Mauvais. »



https://paroissestjoseph-dijon.com/
mailto:paroisse.st.jo@free.fr
mailto:yves.frot@gmail.com

