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Je relis mon année 2025 placée sous le sighe de UEspérance

Priere avant de commencer

Seigneur, Dieu de l’espérance,

Ouvre mes yeux aux consolations recues pendant cette année jubilaire.
Fais de ma mémoire un chemin de lumiére ot ton amour éclaire
chaque pas,
par Jésus, le Christ, notre Seigneur, amen.

Une année pour...

1. Faire une pause

Quelles ont été les opportunités de faire une pause et marquer
spirituellement cette année jubilaire ? Qu’est-ce que j’en retiens ?

2. Passerla porte

Quel évenement, geste, parole ou personne, m’a permis de passer une
porte, d’avancer vers le Christ ? Comment lai-je vécu ?

3. Selibérer
De quelle libération ai-je été témoin ? Et moi-méme, en aurais-je
expérimentée une ? Qu’est-ce que j’en retire ?



4. Restaurer le lien avec les autres

Quel service, engagement, choix, conseil au nom de la fraternité m’a
permis de reconnaitre 'autre comme un frere, une sceur ? Comment ai-je
été touché parcela?

5. Habiter la terre

Quel engagement, choix de consommation, acte de justice, geste de paix,
lecture ou information en faveur de ’écologie intégrale m’a aidé a habiter la
Création selon le désir de Dieu ? Qu’est-ce que j’en fait ?

6. Accueillir la joie

Qu’est-ce qui a engendré de la joie en moi en cette année jubilaire ? Qu’est-
ce quej’enretiens ?

7. Recevoir UEspérance

Au terme de cette année, comment formulerais-je U'expérience de
Uespérance qui a été la mienne ?

Priére apres la relecture

Merci, Dieu de lumiére pour cette année 2025.
Tu Pas montré ton visage rayonnant alors qu’il m’est arrivé de fermer
volontairement mes yeux a ta présence.
Je t’en demande pardon. Reste avec nous au moment d’emprunter le
nouveau chemin de ’année qui commence, par Jésus, ton Fils, amen.

PS : Cette proposition de relecture, qui permettra d’enrichir 'échange sur le theme de
Uespérance proposée en paroisse le 6 janvier a 19h, estinspirée de « Prions en Eglise
Hors -série Noél 2025 »



